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REGULAMENT DE ORDINE INTERIOARĂ

 Regulamentul de ordine interioară cuprinde prevederi specifice condi iilor  de desfă urareț ș

a activită ii din cadrul sec iei de baschet, al clubului nostru.ț ț

 Sportivii au obliga ia de a preda dosarul de înscriere completat. Noii sportivi au obliga iaț ț

de a preda actele necesare în primele două săptămâni de activitate.

 Cererea de înscriere va fi înso ită de un regulament de ordine interioară, pe care fiecareț

părinte îl va lua la cuno tin ă i va semna pentru el pe procesul verbal.ș ț ș

 La competi ii i antrenamente, sportivii se vor prezenta în stare fizică i medicală optimăț ș ș

desfă urării activită ii specifice.ș ț

 Sportivii  vor  participa la  toate  antrenamentele  echipei  (excepţie  absenţele  din motive

medicale sau cazurile de forţă majoră) şi la competiţii, atunci când sunt nominalizaţi de

către antrenorul echipei;

 Prezen a la antrenamente se va face cu minim 15 minute înainte de ora de incepere aț

antrenamentului, iar intrarea in sala de joc se va face doar in prezenta antrenorilor, cu cel

putin 5 minute inainte de inceperea antrenamentului.

 În timpul desfăşurării antrenamentului sau concursului, sportvii nu vor părăsi sala sau

locul de antrenament fără încuvinţarea antrenorului .

 Comportamentul  civilizat,  atît  în  sala  de  antrenament  cât  i  în  timpul  deplasărilor  laș

competi ii este o obliga ie morală a fiecăruia.ț ț

 Comportamentul  trebuie  să  fie  bazat  pe  colegialitate  i  respectarea  valorilor,  nu  peș

violen ă ca mijloc de rezolvare a conflictelor.ț

 Echipamentele i materialul sportiv vor fi bine păstrate i îngrijite.ș ș

 Se va păstra cură enia în sala de sport, vestiare i camerele de hotel.ț ș

 Obiectele de valoarea nu vor fi lăsate nesupravegheate în vestiare. Asocia ia nu se faceț

răspunzătoare de dispari ia acestora.ț

 Antrenorul  va  fi  prima  persoană  anun ată  de  eventualele  probleme apărute  în  cadrulț

activită ii Academiei. Este persoana cea mai în măsură să rezolve aceste probleme.ț

 Este interzis  cu desăvâr ire  fumatul,  precum i  consumul de băuturi  alcoolice sau deș ș

substan e dopante în incinta  facilită ilor  de antrenament.  Acest  lucru este  adresat  atâtț ț

sportivilor, cât i părin ilor acestora.ș ț
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Masuri pentru nerespectarea cerintelor regulamentare

1. Avertisment verbal adresat sportivului in culpa si informarea parintilor

2. Avertisment scris adresat parintilor

3. Suspendarea temporara de la programul de antrenamente cu obligativitatea de a achita

in continuare cotizatia lunara

4. Excluderea sportivului din grup si din club


